
Sozialtagung 2025 – Donnerstag, 30. Januar 2025 von 10 :00 bis 17 :00 in der Kulturfabrik 

 

Programm :  

10:00 : Empfang 

11:00 : Vorstellung des Sozialberichts 

12:15 : Info-Lunch 

13:30 : thematische Workshops: 

 Zuhause leben 

Zuhause leben im Alter oder als Mensch mit spezifischen Bedürfnissen : 
Herausforderungen Unterstützungen, Hilfen 

 Autonomie und Selbstbestimmung 

Autonomie und Selbstbestimmung im Alltag und in Bereichen der Arbeit, Freizeit, 
Digitalisierung, Bildung, des Wohnens, des Ehrenamtes … erleichtern: 
Herausforderungen, Unterstützung, Hilfen 

 Zusammenleben  

Was sind die Voraussetzungen für eine aktive Teilnahme am gesellschaftlichen 
Miteinander älterer Menschen und Menschen mit besonderen Bedürfnissen? Wie 
kann der Vereinsamung vorgebeugt werden? 

 Kommunikation & Sensibilisierung  

Welche Voraussetzungen für eine einfache, praktische und verständliche 
Kommunikation mit, für und über Menschen im Alter oder mit spezifischen 
Bedürfnissen? 

15:30 : Schlussfolgerungen 

16:00 : Ehrenwein angeboten von der Stadt Esch/Alzette 

 


