|NFO-CAFE au Escher BIBSS

2 24,rue Louis Pasteur

Les mercredis apres-midis avec:

10 SEPT.
Rdv. a fixer

SEPT. - DEC.
2025

i §
Info-Zenter Demenz o]
Conseils et informations sur les maladies démentielles

17 SEPT.
14HO00 -16HO00

Club Mosaique 2 .
Découverte du nouveau programme du Club Aktiv+ (g ] OSAI QU E 3
d’Esch-sur-Alzette (septembre-décembre 2025) S

24 SEPT.
14HO00 -16HO00

infoMann

actTogether ashl

Infomann-actTogether asbl
Réalités des hommes agés et/ou a besoins spécifiques

08 OCT.
Rdv. a fixer

Mai Wéllen Médi Wee

Association pour le droit de mourir dans la dignité - Létzebuerg M M3i Wéllen
Informations sur la directive anticipée, I'euthanasie, M&i Wee
le suicide assiste

22 OCT.
14HO00 -16HO00

Assurance Dépendance % ‘ B AN D0CE o LUXEMBOUES
Comprendre I'assurance dépendance - droits, e
démarches, prestations Adminstation d alvaton td ol

it ale

Programme démence prévention (pdp) -

26 NOV. Application BrainCoach d programme
14HO00 -16HO00 Prévention de la démence a I'aide de l'application p p prévention
pdp BrainCoach
03 DEC. CENTRE LGBTIQ+

14HO00 -16HO0

Centre LGBTIQ+ CIGALE
Vivre la diversité avec I'age ou un handicap
(défis, ressources)

CIGALE

10 DEC.
Rdv. a fixer

i §
Info-Zenter Demenz
Conseils et informations sur les maladies démentielles

Demenz

17 DEC.
14HO0O0 -16HO00

Club Mosaique
Découverte du nouveau programme du Club Aktiv+
d’Esch-sur-Alzette (janvier - avril 2026)

»«OSAIQUE:

ESCH-SUR-ALZETTE

INFORMATION ETINSCRIPTION :

Escher BiBSS - Bureau d’information Besoins spécifiques & Seniors
24, rue Louis Pasteur | L-4276 Esch-sur-Alzette

Atenne Lallange : 7, Bvd Pierre Dupong | L-4086 Esch-sur-Alzette
N 27542210 | & escherbibss@villeesch.lu | ﬂ Escher BiBSS

H#LIEWENZUESCH




|NFO-CAFE im Escher BIBSS

2 24,rue Louis Pasteur

Mittwochnachmittags mit:

10. SEPT.
nach Vereinbarung

Info-Zenter Demenz
Beratung und Information zu Demenzerkrankungen

SEPT. - DEZ.
2025

Info-Zenter
Demenz

Club Mosaique
Vorstellung des neuen Programms des Club Aktiv+
Esch-sur-Alzette (September-Dezember 2025)

17. SEPT.
14HO00 -16HO0

»OSAIQUE

ESCH-SUR-ALZETTE

24. SEPT. Infomann-actTogether asbl

14HOO0 -16HO0 Realitaten alterer Manner und/oder mit besonderen Bedurfnissen

infoMann

aciTogether ashl

Maéi Wéllen Médi Wee

08. OKT. Association pour le droit de mourir dans la dignité - Létzebuerg

GELGRVEIEINCETITI Y [nformationen zur Patientenverfigung, Euthanasie und
assistiertem Suizid

Mai Wellen
M3i Wee

22. OKT. Pflegeversicherung
14HOO0 -16HO0 Die Pflegeversicherung verstehen-Rechte, Antrage, Leistungen

o LE GOUVERNEMENT
DU GRAND-DUCHE DE LUXEMBOURG
Ministére de la Santé

et de la Sécurité sociale

Administration d’évaluation et de controle
de I'assurance dépendance

Programm zur Demenzpréavention (pdp) -
26. NOV. BrainCoach-A d démence
14HO00 -16HO0O0 PP prévention
Demenzpravention mit Hilfe der pdp BrainCoach-App
CENTRE LGBTIQ+

Centre LGBTIQ+ CIGALE
Vielfalt leben im Alter oder mit besonderen Bedurfnissen
(Herausforderungen, Ressourcen)

03. DEZ.
14HO00 -16HO00

CIGALE

10. DEZ.
nach Vereinbarung

Info-Zenter Demenz
Beratung und Information zu Demenzerkrankungen

Info-Zenter

Demenz

Club Mosaique
Vorstellung des neuen Programms des Club Aktiv+
Esch-sur-Alzette (Januar - April 2026)

17. DEZ.
14HO00 - 16HO0

INFORMATIONEN UND EINSCHREIBUNG:

Escher BiBSS - Informationsburo flur besondere Bedurfnisse & Senioren
24, rue Louis Pasteur | L-4276 Esch-sur-Alzette

Atenne Lallange: 7, Bvd Pierre Dupong | L-4086 Esch-sur-Alzette
N 2754-2210 | & escherbibss@villeesch.lu | ﬂ Escher BiBSS

H#LIEWENZUESCH

»OSAIQUE:

ESCH-SUR-ALZETTE




