
INFORMATION ET INSCRIPTION :
Escher BiBSS – Bureau d’information Besoins spécifiques & Seniors 
24, rue Louis Pasteur | L-4276 Esch-sur-Alzette

Atenne Lallange : 7, Bvd Pierre Dupong | L-4086 Esch-sur-Alzette

 27 54-22 10 |  escherbibss@villeesch.lu |  Escher BiBSS

Info-Zenter Demenz
Conseils et informations sur les maladies démentielles

Club Mosaïque
Découverte du nouveau programme du Club Aktiv+ 
d’Esch-sur-Alzette (septembre-décembre 2025)

Infomann-actTogether asbl
Réalités des hommes âgés et/ou à besoins spécifiques

Mäi Wëllen Mäi Wee
Association pour le droit de mourir dans la dignité – Lëtzebuerg
Informations sur la directive anticipée, l’euthanasie, 
le suicide assisté

Assurance Dépendance
Comprendre l’assurance dépendance – droits,  
démarches, prestations

Programme démence prévention (pdp) – 
Application BrainCoach
Prévention de la démence à l’aide de l’application  
pdp BrainCoach

Centre LGBTIQ+ CIGALE 
Vivre la diversité avec l’âge ou un handicap 
(défis, ressources)

Info-Zenter Demenz
Conseils et informations sur les maladies démentielles

Club Mosaïque
Découverte du nouveau programme du Club Aktiv+  
d’Esch-sur-Alzette  (janvier – avril 2026)

10 SEPT.
Rdv. à fixer

10 DÉC.
Rdv. à fixer

08 OCT.
Rdv. à fixer

17 SEPT.
14H00 – 16H00

17 DÉC.
14H00 – 16H00

24 SEPT.
14H00 – 16H00

22 OCT.
14H00 – 16H00

03 DÉC.
14H00 – 16H00

LGBTIQ+

CIGALE
CENTRE

26 NOV.
14H00 – 16H00

SEPT. - DÉC.
2025

INFO-CAFÉ au Escher BIBSS
 24,rue Louis Pasteur   

Les mercredis après-midis avec :



Info-Zenter Demenz
Beratung und Information zu Demenzerkrankungen

Club Mosaïque
Vorstellung des neuen Programms des Club Aktiv+  
Esch-sur-Alzette (September-Dezember 2025)

Infomann-actTogether asbl
Realitäten älterer Männer und/oder mit besonderen Bedürfnissen

Mäi Wëllen Mäi Wee
Association pour le droit de mourir dans la dignité – Lëtzebuerg
Informationen zur Patientenverfügung, Euthanasie und  
assistiertem Suizid

Pflegeversicherung
Die Pflegeversicherung verstehen-Rechte, Anträge, Leistungen

Programm zur Demenzprävention (pdp) - 
BrainCoach-App
Demenzprävention mit Hilfe der pdp BrainCoach-App

Centre LGBTIQ+ CIGALE 
Vielfalt leben im Alter oder mit besonderen Bedürfnissen 
(Herausforderungen, Ressourcen)

Info-Zenter Demenz
Beratung und Information zu Demenzerkrankungen

Club Mosaïque
Vorstellung des neuen Programms des Club Aktiv+  
Esch-sur-Alzette   (Januar – April 2026)

INFORMATIONEN UND EINSCHREIBUNG:
Escher BiBSS – Informationsbüro für besondere Bedürfnisse & Senioren
24, rue Louis Pasteur | L-4276 Esch-sur-Alzette

Atenne Lallange: 7, Bvd Pierre Dupong | L-4086 Esch-sur-Alzette

 27 54-22 10 |  escherbibss@villeesch.lu |  Escher BiBSS

10. SEPT.
nach Vereinbarung

10. DEZ.
nach Vereinbarung

08. OKT.
nach Vereinbarung

17. SEPT.
14H00 – 16H00

17. DEZ.
14H00 – 16H00

24. SEPT.
14H00 – 16H00

22. OKT.
14H00 – 16H00

03. DEZ.
14H00 – 16H00

SEPT. - DEZ.
2025

26. NOV.
14H00 – 16H00

Mittwochnachmittags mit:

INFO-CAFÉ im Escher BIBSS
 24,rue Louis Pasteur   

LGBTIQ+

CIGALE
CENTRE


